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Elevi care provin din medii
defavorizate

Elevi care provin din familii violente si
periculoase
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Elevi care provin din familii violente si periculoase

Bl Tipuri de recomandari la nivel de clasa (accent pe metodele
instructionale)

1. Creati un mediu sigur si cu un nivel redus de stres care promoveaza respectul si ajuta orice
elev expus la violenta in familie sa se simta in siguranta si apreciat in contextul scolar.

2. Invatati-i despre si recompensati solutionarea non-violent3 a conflictelor si cooperarea.

3. Stabiliti niste reguli simple si de rutina, astfel incat elevii expusi violentei in familie sa stie
la ce sa se astepte. De exemplu, anuntati in avans subiectul lectiilor viitoare, al
evenimentelor sau al activitatilor care pot atinge experiente dificile.

4. Furnizati experiente pozitive si activitati de promovare a securitatii, stimei de sine si
invatarii; ajutati elevii sa isi recunoasca punctele forte si sa experimenteze succesul pozitiv.

5. Repetati informatia intr-un mod calm, de oricate ori este cazul.

6. Utilizati strategii de invatare prin cooperare care sa permitd un feedback rapid, ocazii de
partajare si oportunitati de tnvatare Tnh grupuri mici.

7. Permiteti-le elevilor sa se exprime in mod natural prin discurs, joaca si sarcini scrise.

8. Oferiti explicatii simple, in cazul in care este posibil, pentru lucruri care pot declansa
ingrijorare sau anxietate, cum ar fi sirenele sau prezenta politiei in scoala.

9. Cresteti conexiunile pozitive cu scoala. De exemplu, Tncercati sa gasiti o compatibilitate
intre interesele si punctele forte ale elevilor si cursul pe care il predati prin alocarea unei
anumite sarcini sau proiect in clasa.

[Referintd: Baker, L., Jaffe, P., Ashbourne, L., Children Exposed to Domestic Violence, A
Teacher’s Handbook to Increase Understanding and Improve Community Responses,
Sponsored by the David and Lucile Packard Foundation, 2002, p. 11]

Tipuri de recomandari la nivel de scoala (accent pe metodele
instructionale)

Comunitate

Construiti relatii cu adaposturi, programe de consiliere juridica, servicii de consiliere, servicii
de politie si ONG-uri care se ocupd de protectia si prevenirea violentei in familie. Tn acest fel,
scoala poate furniza informatii exacte familiilor cu privire la posibilele solutii pentru situatia
cu care se confrunta la domiciliu.
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Vizite educationale / Excursii in aer liber / Tabere/ Schimburi academice/
Excursii in strainatate

Organizati activitati si programe care ofera un mediu sigur, incurajator si benefic pentru
elevii care se confrunta cu violenta la domiciliu.

Altele: Consiliere familiala

Organizati programe de consiliere, care variaza de la formare de competente profesionale
la consiliere pentru abuzul de substante.

Altele: Evaluarea nevoilor individuale ale elevilor

Diagnosticati si evaluati o varietate de probleme sau conditii, inclusiv academice, de
invatare, de comportament, de sanatate, precum si probleme de adaptare sociala.

Parinti / Asociatii de parinti

1. Informati intregul personal, elevii si familiile acestora cu privire la legea (legile) si
procedurile relevante pe care scoala este obligata sa le respecte in cazul in care este
detectat, suspectat sau raportat ca un copil sau mai multi copii care frecventeaza cursurile
scolii se confrunta cu comportamente violente la domiciliu. Puneti in aplicare aceste
proceduri ori de cate ori este necesar.

2. Organizati programe de consiliere, care variaza de la formare de competente profesionale
la consiliere pentru abuzul de substante.

3. Aranjati intdlniri intre parinti si personal specializat, cum ar fi psihologii scolii, pentru a
discuta despre progresul elevilor si pentru a dezbate orice problema cu care acestia se
confrunta in dezvoltarea lor.

4. Construiti relatii cu adaposturi, programe de consiliere juridica, servicii de consiliere, servicii
de politie si ONG-uri care se ocupd de protectia si prevenirea violentei in familie. in acest fel,
scoala poate furniza informatii exacte familiilor cu privire la posibilele solutii pentru situatia
cu care se confrunta la domiciliu.

Siguranta

Organizati activitati si programe care oferd un mediu sigur, incurajator si benefic pentru
elevii care se confrunta cu violenta la domiciliu.

Festivitati / Evenimente / Activitati scolare

Organizati activitati si programe care oferd un mediu sigur, incurajator si benefic pentru
elevii care se confrunta cu violenta la domiciliu.
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Proiecte ale scolii

Organizati activitati si programe care ofera un mediu sigur, incurajator si benefic pentru
elevii care se confrunta cu violenta la domiciliu.

Suport elevi

1. Creati un climat scolar sigur, incurajator, de exemplu prin stabilirea unor asteptari
comportamentale si valori la nivel de scoald, a unor interventii pozitive si mecanisme de
sprijin si a unor servicii psihologice si de consiliere.

2. Informati intregul personal, elevii si familiile acestora cu privire la legea (legile) si
procedurile relevante pe care scoala este obligata sa le respecte in cazul in care este
detectat, suspectat sau raportat ca un copil sau mai multi copii care frecventeaza cursurile
scolii se confrunta cu comportamente violente la domiciliu. Puneti in aplicare aceste
proceduri ori de cate ori este necesar.

3. Organizati activitati si programe care ofera un mediu sigur, incurajator si benefic pentru
elevii care se confrunta cu violenta la domiciliu.

Dezvoltarea profesionala a cadrelor didactice

1. Informati intregul personal, elevii si familiile acestora cu privire la legea (legile) si
procedurile relevante pe care scoala este obligata sa le respecte in cazul in care este
detectat, suspectat sau raportat ca un copil sau mai multi copii care frecventeaza cursurile
scolii se confrunta cu comportamente violente la domiciliu. Puneti Tn aplicare aceste
proceduri ori de cate ori este necesar.

2. Furnizati formare pentru profesori, cum ar fi formare in psihologia educationala cu privire la
principalele dificultati cu care elevii apartinand familiilor violente se pot intalni pe parcursul
scolarizarii.

3. Diagnosticati si evaluati o varietate de probleme sau conditii, inclusiv academice, de
invatare, de comportament, de sanatate, precum si probleme de adaptare sociala.

Literatura de specialitate

Violenta in familie se refera la abuzul si/sau agresarea copiilor sau a adolescentilor de catre parintii
lor, sau a adultilor de catre partenerii lor de viata. Termenul este utilizat interschimbabil cu abuzul
comis de partenerul de viatd si cu violenta interparentald. Tn limba englez3, termenul ,battering”
(corespondent in limba romana, limbaj familial: ,,a manca bataie”) este deseori utilizat pentru a se
referi la violenta in familie sau la abuzul frecvent si grav.

Copiii expusi la violenta in familie ,inseamna copii si adolescenti care vad, aud sau sunt constienti
de acte de violenta comise impotriva unuia dintre parinti de catre celalalt parinte. Aceasta sintagma

este utilizatd Th mod interschimbabil cu ,,copii care trdiesc in violenta” (Baker, Jaffe, Ashbourne,
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Children Exposed to Domestic Violence, A Teacher’s Handbook to Increase Understanding and
Improve Community Responses, p. 3).

Violenta in familie

- ,apare in toate grupurile de varsta, rasiale, socioeconomice, educationale, ocupationale si
religioase;

- apare in contextual unei relatii intime;

- implica de obicei un comportament repetitiv, inclusiv diferite tipuri de abuz - agresiune fizica, abuz
psihologic, emotional si economic si abuz asupra copiilor;

- este folosit pentru a intimida, umili sau speria victimele ca un mod sistematic de a-si mentine
puterea si controlul asupra acestora;”

Semne ca un elev are dificultati ca urmare a violentei in familie:

- ,plangeri de ordin fizic;

- oboseal3;

- preocupare constanta cu privire la un posibil pericol si / sau siguranta celor dragi;

- tristete si / sau retragere din fata celorlalti si din activitati

- stima de sine scazuta si lipsa de incredere, mai ales cu ocazia Tncercarii unor lucruri noi (inclusiv
sarcini academice);

- dificultati in a fi atenti in clas3;

- accese de furie indreptate spre colegii, profesori sau catre sine;

- bullying.”

[Referinta: L. Baker, P. Jaffe, L. Ashbourne, Children Exposed to Domestic Violence, A Teacher’s
Handbook to Increase Understanding and Improve Community Responses, p. 9]

Site-uri web utile
Domestic Violence and Violence Related Research Resources
Unicef Innocenti Research Centre Digest no 6 June-2000

Classroom Behaviour

The effect of family violence on children's academic performance and behavior:
State of Domestic Violence in the South of Europe:

Domestic Violence:
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