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Malformatia congenitala

B Tipuri de recomandari la nivel de clasa (accent pe metodele

instructionale)

1. Informati clasa despre prezenta unui elev cu malformatie congenitalda prin mijloace
potrivite varstei, precum un proiect, o discutie, participare a parintilor, povestire sau
implicare a copilului insusi.

2. Organizati activitati de promovare a acceptarii si a sprijinului pentru a evita
marginalizarea.
[Referinta: http://asociatia-profesorilor.ro/integrarea-copiilor-cu-dizabilitati-in-scoala-
publica.html]

3. Folositi in principal metodele de predare activ-participative pentru a creste interesul
elevilor pentru cunoastere, pentru a dezvolta invatarea cooperativa si pentru a stimula
colaborarea si sprijinul reciproc in realizarea diferitelor sarcini. [Referinta: http://asociatia-
profesorilor.ro/integrarea-copiilor-cu-dizabilitati-in-scoala-publica.html]

4. Folositi jocul de rol ca un mod de a invata comportamentul social si de a evita
stigmatizarea; evitati folosirea unui rol cu dizabilitate de catre copii fara dizabilitati
[Referinta: http://asociatia-profesorilor.ro/integrarea-copiilor-cu-dizabilitati-in-scoala-
publica.html]

5. Formati ,perechi eterogene (si uneori grupuri de trei) constand in roluri de tutor si de
student (si uneori si de observator)”. Permiteti tuturor copiilor sa adopte pe rand toate
rolurile. [Referintad: Inclusive Education and Classroom Practice in Secondary Education,
Summary Report 2005, European Agency for Development in Special Needs Education, p.18]
,Gruparea eterogena si o abordare mai diferentiata in educatie sunt necesare si eficiente
cand este vorba despre o diversitate de elevi in clasa.” (Inclusive Education and Classroom
Practice, Summary Report, March 2003, European Agency for Development in Special Needs
Education, p.27)

6. Furnizati un set specific de materiale didactice, de exemplu in forma digitald, astfel incat
elevii cu malformatii congenitale sa nu fie nevoiti sa transporte carti grele la si de la scoala.

7. Furnizati copii ale notitelor profesorilor sau lectii inregistrate, precum si notite digitale
pentru elevii care folosesc tehnologia.

8. Furnizati optiuni pentru tutoriat sau timpul liber pentru a concepe atributii si a indeplini
sarcini.

9. Permiteti elevilor sa plece de la ore devreme pentru a avea timp mai mult sa ajunga la
urmatoarea ora.

10. Aranjati clasa din perspectiva mediului fizic de invatare intr-un mod accesibil.
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Referinta:

11. Organizati clasa in ceea ce priveste locurile si pozitia pentru a facilita miscarea si

e e e

specifice de asezare.

12. Asigurati-va ca, daca elevul foloseste un scaun cu rotile, poate ajunge unde i se cere sa
mearga.

Referinta:

13. Daca elevii folosesc scaune cu rotile, pe cat posibil plasati-va la nivelul ochilor lor cand
vorbiti cu ei.

14. Este posibil sa fie nevoie ca tabla din clasa sa fie plasata mai jos daca elevul este intr-un
scaun cu rotile.

Tipuri de recomandari la nivel de scoala (accent pe metodele
instructionale)

Dispunerea clasei / Aranjarea

Asigurati bai/ toalete accesibile care ofera sigurantd si copiilor cu malformatii congenitale.

[Referinta:

Comunitate

1. Faceti accesibile orele de educatie fizica si activitatile sportive din scoala prin modificarea
zonelor de joaca (dimensiune, suprafatd); modificarea echipamentului (mingi mai usoare,
mingi cu sunete), modificarea Tnaltimii plasei. (Cristea, Stef, Dragos, Adapted Motrical
Activities - Theoretical And Methodical Aspects, Oradea, 2014
[Referinta:

2. Gasiti si stabiliti detalii de contact valide ale asociatiilor locale si nationale care se ocupa
de malformatiile congenitale pentru informatii si sprijin.

Vizite educationale / Excursii in aer liber / Tabere / Schimburi academice/
Excursii in strainatate
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Cand se organizeaza excursii in aer liber si evenimente scolare in afara ariei scolii (o
excursie, o vizita la un muzeu, o activitate de cercetare in afara scolii), stabiliti totul luand in
considerare nevoia de transport adecvat, precum rampe si platforme in autobuze,
accesibilitatea spatiilor si a intrarilor.

[Referinta: http://www.eupd.ro/wp-content/uploads/2011/09/Curriculum.pdf]

Parinti / Asociatii

de parinti

1. Organizati intalniri intre parinti si personal si alti specialisti care lucreaza cu elevii precum
fizioterapeuti, astfel incat sa se afle cat mai multe despre diagnostic, nivelul actual al
elevului privind abilitatea si posibilele nevoi n cursul anului scolar.

2. Facilitati sprijinul familiei si increderea in parenting pentru cei care au un copil cu
malformatie congenitala.

Siguranta

1. Puneti la dispozitie toalete/bai accesibile care sa ofere siguranta si copiilor cu malformatie
congenitala.

[Referinta:

2. Cand se organizeaza excursii in aer liber si evenimente scolare in afara ariei scolii (o
excursie, o vizita la un muzeu, o activitate de cercetare in afara scolii), faceti
aranjamentele necesare, luand in considerare nevoia de transport accesibile, precum
rampe si platforme in autobuze, accesibilitatea spatiilor si a intrarilor. [Referinta:

]

3. Asigurati-va ca, in caz de urgenta, planul de evacuare permite elevilor cu malformatii
congenitale sa iasa din cladire in siguranta.
[Referinta: |

Achizitii ale scolii

1. Echipati cladirea scolii cu elemente de accesibilitate si siguranta adaptate, precum lift,
rampe si banci speciale.

2. Puneti la dispozitie toalete/bai accesibile care sa ofere siguranta si copiilor cu malformatie
congenitala.
[Referinta:

3. Toate serviciile scolare ar trebui sa asigure accesibilitatea generala pentru elevii cu
dizabilitati, inclusiv accesarea unor materiale precum cataloage, carti si echipamente.
[Referinta: ]
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Suport elevi

1. Organizati intalniri intre parinti si personal si alti specialisti care lucreaza cu elevii precum
fizioterapeuti, astfel incat sa se afle cat mai multe despre diagnostic, nivelul actual al
elevului privind abilitatea si posibilele nevoi in cursul anului scolar.

2. Facilitati sprijinul familiei si increderea in parenting pentru cei care au un copil cu
malformatie congenitala.

3. Toate serviciile scolare ar trebui sa asigure accesibilitatea generala pentru elevii cu
dizabilitati, inclusiv accesarea unor materiale precum cataloage, carti si echipamente.
[Referinta: ]

4. Gasiti si stabiliti detalii de contact valide ale asociatiilor locale si nationale care se ocupa
de malformatiile congenitale pentru informatii si sprijin.

Dezvoltarea profesionala a cadrelor didactice

Oferiti formare profesorilor care au elevi cu malformatii congenitale in clasele lor.

Tehnologie

1. Puneti la dispozitie toalete/bai accesibile care sa ofere siguranta si copiilor cu malformatie
congenitala.
[Referinta:

2. Faceti accesibile orele de educatie fizica si activitatile sportive din scoala prin modificarea
zonelor de joaca (dimensiune, suprafatd); modificarea echipamentului (mingi mai usoare,
mingi cu sunete), modificarea Tnaltimii plasei. (Cristea, Stef, Dragos, Adapted Motrical
Activities - Theoretical And Methodical Aspects, Oradea, 2014
[Referinta:

3. Asigurati tehnologie suport pentru evaluare si pregatire.

Literatura de specialitate

Malformatiile congenitale sunt anomalii structurale, functionale sau metabolice, care se pot
manifesta de la nastere sau din prima copilarie. , Diferitele tipuri de procese patogenice care conduc
la anormalitati structurale sunt indicate de termeni precum malformatie, intrerupere si deformare.
Anomaliile pot fi plasate intr-una dintre aceste categorii pe baza stadiului de dezvoltare in timpul
caruia s-a produs alteratia, procesul care a cauzat schimbarea sau rezultatul final. Se presupune ca
malformatiile sunt cauzate de influente genetice sau de mediu sau de o combinatie a celor doua.[...]
in general, anomaliile structurale sunt privite negativ de specialistii in medicina, de persoanele in
cauza si de societate. Terminologia insensibild poate stigmatiza mai mult pe cei afectati si poate
separa persoanele afectate de cei care i ingrijesc, ii poate separa pe cei afectati de familiile lor si pe
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familii de societate. Terminologia ar trebui sa fie cat de neutra posibil, in acelasi timp sa identifice
sau sa defineasca In mod corect anomalia structurald.” (Roger E. Stevenson, Benjamin D.
Solomon, David B. Everman, Human Malformations and Related Anomalies, Oxford University Press,
2015)

Tipuri

Malformatiile congenitale ale oaselor si articulatiilor sunt: afectiuni de structura osoasa (de exemplu,
achondroplasia); malformatii (de exemplu, amielia totala sau partiald a unuia sau a mai multor
membre, toracica sau pelvind, sindactilia); deformatii rahitice cu deformari de postura; displazia
congenitala de sold (unilaterald sau bilaterald) cu coxartroza secundara si/sau modificari de maduva
a spinarii: rigiditate congenitala si anchiloza; pseudo- artroza (picior, sold, brat).

Persoanele care sunt evaluate cu o dizabilitate medie sunt orientate spre activitati profesionale cu
un efort fizic redus, fara deplasare pe distante mari sau ridicare de obiecte grele. Ei au nevoie de
dispozitive ortopedice si de tratament de recuperare pentru a preveni deteriorarea functiilor
articulatiilor.

Persoanele care sunt diagnosticate cu dizabilitate severa necesita elemente ajutatoare (proteze,
orteze etc.), adaptate potrivit activitatii lor si membrelor afectate. Ei pot avea nevoie si de mijloace
speciale de deplasare (scaun cu rotile, autovehicule adaptate etc.), un spatiu de viatda/munca
adaptat, sprijin pentru activitatile zilnice (pentru persoanele cu deficiente severe).

Referinta:

Site-uri web utile

Societatea Handicapatilor Locomotor din Romania -
APAHM - Asociatia pentru Protejarea Handicapatilor Motor Clyj

Asociatia Handicapatilor Neuromotor din Romania

Rapoarte UE

EU Accessibility Act -
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Inclusive Education and Classroom Practice in Secondary Education, Summary Report 2005, European Agency for Development in Special
Needs Education

Inclusive Education and Classroom Practice, Summary Report, March 2003, European Agency for Development in Special Needs Education
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