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Desenvolvimento Social

- Dicas Praticas (baseado no método de instrugao)

1. Use o tempo do circulo para pedir aos alunos para lhe dizer como eles passam o dia
e os outros terao que ouvir com atencgao. Isso incentivara a escuta ativa.

2. Incentive o pensamento empatico com perguntas como: "Porque vocé acha que ele
estd a chorar?" Isso ajudard os alunos a refletir sozinhos o comportamento dos
outros.

3. Promover a confianga dos alunos e o desenvolvimento de novas habilidades,
envolvendo-os em atividades de resolucao de problemas, por exemplo, perguntando:
"Vocé pode pensar em uma maneira de ajuda-lo a lembrar de esperar por sua vez?"

4. Use uma interacao natural entre o aluno e um adulto para praticar uma habilidade
(Elksnin e Elksnin, 2000). As interven¢Ges naturalistas referem-se a criacdo de
numerosas oportunidades para as respostas das criangas desejadas. Kaiser e Grim
(2006: 455-456) fazem as seguintes recomendacgdes sobre intervengdes naturalistas:

* Ensine os alunos com base nos seus interesses.
e Ensine o que é funcional para o aluno no momento.
¢ Finalize a atividade enquanto o aluno e o professor ainda estdo a gostar da interagao.

5. Leiaediscuta a literatura sobre habilidades sociais, que envolvem tépicos como lidar
com novas situagoes, lidar com bullying, fazer novos amigos (DeGeorge, 1998).

6. Discuta o que o aluno fez apds uma interagdo social: o que aconteceu, se o resultado
foi positivo ou negativo e o que o aluno fard na mesma situacao no futuro (Elksnin e
Elksnin, 2000; Lavoie, 2005).

7. Use multimédia para ensinar habilidades sociais. Muitos alunos com dificuldades de
aprendizagem tendem a ser aprendentes visuais; Assim, videos, simulagdes,
ambientes virtuais e outros multimédia podem ser ferramentas de ensino efetivas
(Parsons, 2006; Parsons, Leonard e Mitchell, 2006). Pode implementar 4-6 (acima),
ou seja, role-playing, histérias sociais, observando o comportamento dos outros
através da utilizacdo de multimidia.

8. Crie as suas proprias ferramentas de habilidades sociais e adapte-as as
necessidades de seus alunos. Por exemplo, vocé pode gravar os seus alunos na sala
de aula (garantindo permissdes necessdrias e adequadas) e, em seguida, use o video
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para iniciar uma discussao das interagdes sociais dos seus alunos (NCTI, CITed - Center
for Integrating Technology in Education).

9. Pega aos alunos que criam as suas proprias historias sobre o comportamento social
e discutam estes na aula, fornecendo feedback sobre essas histérias (NCTI, CITed -
Center for Integrating Technology in Education).

10. Use fotografias ou imagens estaticas de videos como "lembretes de
comportamento social". (NCTI, CITADO - Centro de Integracdo de Tecnologia na
Educacdo)

11. Use o tutor de pares, o que envolve a participagao de alunos entre eles. Por
exemplo, vocé pode juntar um aluno mais capaz com um aluno incapacitado para
compartilhar conhecimento sobre habilidades sociais. A tutoria de pares também
pode ser uma maneira util de alcancar objetivos sociais além das habilidades
académicas (por exemplo, durante um evento escolar ou quebra um aluno mais capaz
de ser emparelhado com um aluno incapacitado).

12. Use simulagdes e outras instrugdes visuais para ensinar habilidades de vida diaria
dos seus alunos. Por exemplo, vocé pode usar o tablet do seu aluno para ensinar-lhe
sobre ir ao supermercado e como interagir com outras pessoas nessas situacdes e
lugares semelhantes. (Mechling, Gast, & Langone, 2002).

Recursos multimédia
- Escolhas (K-5)

Usar cenarios do mundo real para ajudar os alunos a aprender habilidades de resolucao de
problemas e de tomada de decisao.

- Escolhas corretas: um programa de treinamento de habilidades sociais multimédia para
adolescentes (6-12)

Right Choices é um programa de 34 semanas que usa video para ajudar os alunos a aprender
habilidades de resolucdo de problemas e de tomada de decisdo; Os mddulos se concentram
em tdpicos como resolugao de conflitos, negociacao e lidar com a pressao dos pares.
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Dicas ptaticas — sala de aula (baseado no método de instrugao)

Inscrigao Escola

1. Organizar eventos numa universidade local para professores e alunos. (Ainscow,
Booth & Dyson, 2004). Considere quem pode ser o responsavel por esta formacao,
por exemplo, académicos especializados no campo. Isso ajudard os professores a
aprender sobre materiais e praticas em relagdo as habilidades cognitivas e aplica-las
com os seus alunos. Concentre a formacdo em dreas especificas de interesse em
relagao a esses alunos. Por exemplo:

- Uma parte da formacdo pode ser sobre o uso de organizadores visuais relacionados
as habilidades sociais e hordrios na sala de aula e nas d&reas escolares.
- A formacdo pode incluir uma unidade sobre como usar a tutoria entre colegas com
os seus alunos, a fim de melhorar o desenvolvimento social.

2. Tenha indicag¢Ges visuais dentro da drea da escola, que demonstram habilidades
sociais apropriadas, por exemplo, como fazer fila na cantina da escola e interagir com
os seus colegas durante as pausas do almoco.

Divisao Turma

Peca aos professores para manter um registro de progresso sobre os alunos especificos. Por
exemplo: se um aluno tiver dificuldades sociais pedir aos professores para manter um registro
deles. Organize uma reunido entre os professores e o responsavel pela pessoa do aluno (por
exemplo, cuidador / tutor / pai) para discutir seu progresso e atividades de design e
intervengdes para oferecer suporte. Reorganize o hordrio escolar, se necessario, para permitir
mais tempo para atividades de ensino (Hoppey e McLeskey, 2013)

Comunidade

1. Organize eventos na sua escola relacionados a habilidades sociais. Por exemplo,
através da colaboracdo com professores, pais e alunos, vocé pode pedir aos alunos
que facam parte de grupos e trabalhem juntos para realizar tarefas especificas (por
exemplo, para plantar o jardim ou consertar as coisas na escola).

2. Estabeleca uma cultura inclusiva dentro da sua escola: organize workshops e
seminarios com académicos. Isso ajudara os professores a compreender os aspetos
da inclusdo e aumentar a conscientizacdo sobre o funcionamento cognitivo e aplicar
praticas inclusivas, o que contribuira para melhorar as habilidades cognitivas dos
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alunos (Hoppey e McLeskey, 2013). Exemplo de pratica inclusiva: envolver todos os
alunos no processo de aprendizagem e introduzir estratégias de diferenciagdao em seu
ensino. Uma abordagem diferenciada é que todos os alunos criem um video e fagam
uma histdria que represente uma situagdo social e como os alunos lidam com isso -
certifique-se de que o aluno com dificuldades sociais esteja envolvido na tarefa junto
com seus colegas.

3. Envolver os pais e outros cuidadores, bem como outros adultos que tém um papel
importante na vida do aluno. Organizar reunides entre pais / cuidadores e
funciondrios ajuda a construir um relacionamento, o que, por sua vez, ajuda o aluno
a se sentir apoiado e a melhorar suas habilidades sociais ainda mais.

Adaptacoes Curriculares

1. Estabeleca uma cultura inclusiva dentro da sua escola: organize workshops e
semindrios com académicos. Isso ajudara os professores a compreender os aspetos
da inclusdo e aumentar a conscientizacao sobre o funcionamento cognitivo e aplicar
praticas inclusivas, o que contribuird para melhorar as habilidades cognitivas dos
alunos (Hoppey e McLeskey, 2013). Exemplo de pratica inclusiva: envolver todos os
alunos no processo de aprendizagem e introduzir estratégias de diferenciacdo em seu
ensino. Uma abordagem diferenciada é que todos os alunos criem um video e facam
uma histdria, que retrata uma situagao social e como os alunos lidariam com isso -
certifique-se de que o aluno com dificuldades sociais esteja envolvido na tarefa junto
com seus colegas.

2. Incentivar e informar os professores para fazer adaptagoes curriculares em termos
de diferenciagdo para a tarefa. (Hall, Meyer e Rose 2012, BBC active, 2010).

Disciplina

1. Esteja consciente dos fatores subjacentes ao comportamento desses alunos quando
vocé esta seguindo o cddigo comportamental na sua escola. Certifique-se de que,
antes de chegar a uma decisdao sobre o comportamento de um aluno, vocé consultou
o pai / tutor / professor do aluno e obteve mais informacdes sobre seu histérico.
Alguns alunos com dificuldades de desenvolvimento social podem exagerar em
algumas situacdes. Dé-lhes espaco para relaxar. Aproveite o tempo para discutir as
coisas com eles e ouvir ativamente o que eles tém a dizer.

2. Para ajudar os alunos a adaptarem o seu comportamento e fornecer o feedback
explicito e especifico quando o que o aluno demonstra habilidades sociais positivas.
Siga o principio "I FEED" (Imediato, Frequente, Entusiasmado, Contato com os olhos,
Descreva).
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3. Crie um formulario de monitor com o resto dos professores para monitorizar sinais
de ansiedade, tais como inquietagao, distracdo, tensao fisica e evasao.

Outro (Avaliagao)

Peca aos professores para manter um registo de progresso sobre os alunos especificos. Por
exemplo: se um aluno tiver dificuldades sociais, peca aos professores para manter um registo
deles. Organize uma reunido entre os professores e o responsdvel pela pessoa do aluno (por
exemplo, cuidador / tutor / pai) para discutir seu progresso e atividades de design e
intervencdes para oferecer suporte. Reorganize o horario escolar, se necessario, para permitir
mais tempo para atividades de co-ensino (Hoppey e McLeskey, 2013)

Outro (Envolvimento dos alunos para a inclusao)

Envolva os alunos nas suas decisoes. Isso os ajudara a cultivar as suas habilidades sociais. Por
exemplo, em colabora¢do com os alunos, pode decidir uma semana especifica (por exemplo,
uma semana de novembro) serda uma semana de conscientizacdo intelectual /
conscientizacdo do desenvolvimento social e pe¢a aos alunos que criem shows de teatro,
apresentagdes e outras tarefas colaborativas.

Pais/ Associag¢ao de Pais

1. Envolver os pais e outros cuidadores, bem como outros adultos que tém um papel
importante na vida do aluno. Organizar reunides entre pais / cuidadores e
funciondrios ajuda a construir um relacionamento, o que, por sua vez, ajuda o aluno
a se sentir apoiado e a melhorar suas habilidades sociais ainda mais.

2. Fornecer informacgdes sobre habilidades sociais, organizando formacado no local ou
usando recursos e materiais relacionados aos seguintes programas de habilidades
sociais baseados em evidéncias:

A) Programa "Parar e pensar" de habilidades sociais: parte do projeto ACHIEVE (Knoff e
Batsche, 1995). O Projeto ACHIEVE é um programa inovador de eficdcia e eficiéncia
escolar baseado em evidéncias focado no progresso e sucesso académico, emocional
e comportamental de todos os alunos. O programa utiliza o planeamento estratégico,
o desenvolvimento profissional e a consulta e assisténcia técnica no local para lidar
com a realizacdo dos alunos, clima escolar positivo e clima de sala de aula, ensino e
instrucao eficazes e envolvimento e envolvimento dos pais e da comunidade. Este
programa demonstrou sucesso na reducao das referéncias de disciplina de alunos ao
escritério do diretor, suspensdes escolares e expulsdes; Promovendo climas escolares
positivos e interagdes pré-sociais; Aumentar o comportamento das criancas em
tarefa; E melhorar o desempenho académico. [Referéncia:

]
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B) O programa EQUIP (Gibbs, Potter, & Goldstein, 1995) habilidades. Disponivel em:

EQUIP é um
método de intervencdao em trés partes para trabalhar com adolescentes antissociais ou
com disturbios comportamentais. A abordagem inclui formagao em julgamento moral,
gestdo de raiva / corre¢do de erros de pensamento e habilidades pré-sociais. Jovens
envolvidos no programa de treinamento EQUIP participam em dois tipos de sessdes
grupais - Reunides de Equipamentos (em que o lider ensina habilidades especificas) e
Reunides de Ajuda Mdutua (em que o lider capacita alunos ao usar as habilidades que
aprenderam a ajudar uns aos outros) . O programa EQUIP recebeu o Prémio de
Reclamacdo de Criancgas e Juventude de 1998 em Exceléncia. O EQUIP foi adaptado para
uso no Canad3d, Holanda e em varios outros paises.

C) O Programa ACCEPTS (Walker et al, 1994) oferece um curriculo completo para o ensino
de habilidades sociais efetivas para alunos de nivel médio e secundario. O programa
ensina habilidades peer-to-peer, habilidades para relacionar-se com adultos e habilidades
de autogestdo. ACEITE (um curriculo para as habilidades efetivas dos colegas e dos
professores das criancas) é um curriculo completo para o ensino de habilidades sociais de
classe e peer-to-peer para criangas com ou sem deficiéncia nas notas K a 6. O curriculo,
projetado para uso por educacdo regular e especial de professores, cognitivamente
ensina habilidades sociais como contelddo. O programa pode ser ensinado em formatos
de instrucdo individuais, de pequeno grupo ou de grupo grande. ACEITOS inclui um
procedimento de instru¢ao de nove etapas com base nos principios da instrucdo direta;
Scripts que ensinam competéncias comportamentais professor-crianca criticamente
importantes e habilidades sociais peer-to-peer; E procedimentos de gestdo
comportamental.

Disponivel em:
Nota: nem todos os instrumentos e projetos estdo disponiveis em todos os contextos
culturais.

Agenda de Eventos

1. Organize eventos na sua escola relacionados a habilidades sociais. Por exemplo,
através da colaboracdo com professores, pais e alunos, vocé pode pedir aos alunos
que facam parte de grupos e trabalhem juntos para realizar tarefas especificas (por
exemplo, para plantar o jardim ou consertar as coisas na escola).

2. Envolva os alunos nas suas decisoes. Isso os ajudara a cultivar as suas habilidades
sociais. Por exemplo, em colaboragdo com os alunos, vocé pode decidir uma semana
especifica (por exemplo, uma semana de novembro) serd uma semana de
conscientizacdo intelectual / conscientizacdo do desenvolvimento social e peca aos
alunos que criem shows de teatro, apresentacdes e outras tarefas colaborativas.
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Eventos e atividades escolares

Inclua os alunos nos eventos escolares diferenciando o seu papel e contribuicdo, por exemplo,
em vez de memorizar um poema, trazer outros talentos como desenho ou danca. Incentive
todos os alunos a sentir que sdo parte de um grupo.

Compras escolares

1. Escolher a escola com tablets e computadores, de modo que os professores e os
alunos possam utilizar a tecnologia para o ensino / aprendizagem de habilidades
sociais. A maioria dos alunos gosta de usar a tecnologia didria (celulares, tablets)
para que essa abordagem melhore sua motivagao e suas crencas de auto-eficacia.
Nota: Lembre-se de usar a tecnologia com todos os alunos e ndo apenas com os
alunos que sofrem dificuldades sociais.

2. Fornecer formagdo em TIC aos professores, para capacitd-los a poder usar a
tecnologia com os seus alunos. Considere as organiza¢des apropriadas que podem
hospedar tal treinamento e onde e quando seria conveniente agendar as sessoes.
(Jung, 2005). Concentre a formacdo em dreas especificas, como softwares e
aplicativos que podem a ajudar os alunos com as suas habilidades sociais.

Alguns exemplos de aplicativos podem ser encontrados aqui:

Suporte p/ alunos

1. Envolver os pais e outros cuidadores, bem como outros adultos que tém um papel
importante na vida do aluno. Organizar reunides entre pais / cuidadores e
funciondrios ajuda a construir um relacionamento, o que, por sua vez, ajuda o aluno
a se sentir apoiado e a melhorar as suas habilidades sociais.

2. Evite "uma abordagem de tamanho Unico". Adapte a intervengao para satisfazer as
necessidades do grupo individual ou particular. Os alunos que falam inglés como
segunda lingua podem precisar de instrucdo intensiva de habilidades sociais para
promover a aculturacdo e a aceitacdo dos pares. Alunos com deficiéncia podem
precisar de curriculo adaptativo e estratégias de aprendizagem. A maioria dos alunos
precisarad de uma combinacdo de diferentes estratégias que correspondam aos seus
défices e origens especificos.

3. Certifique-se de que sejam fornecidas mais provisdes para esses alunos, como apoio
adicional na turma, por exemplo, com a presenca de um auxiliar de ensino, para
manté-los no bom caminho.
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Desenvolvimento profissional — professores

1. Organizar eventos na universidade local para professores e alunos. (Ainscow,
Booth & Dyson, 2004). Considere quem pode ser responsavel por esta formacao,
por exemplo, académicos especializados no campo. Ajudard os professores a
aprender sobre materiais e praticas em relacdo as habilidades cognitivas e aplica-
las com os seus alunos. Concentre a fromacdo em areas especificas de interesse
em relagao a esses alunos. Por exemplo:

- Uma parte da formacdo pode ser sobre o uso de organizadores visuais
relacionados as habilidades sociais e horarios na sala de aula e nas dreas escolares.
- A formagao pode incluir uma unidade sobre como usar a tutoria entre colegas
com os seus alunos, a fim de melhorar o desenvolvimento social.

2. Estabeleca uma cultura inclusiva dentro da sua escola: organize workshops e
seminarios. Ajudard os professores a compreender os aspetos da inclusdo e aumentar
a conscientizagcdo sobre o funcionamento cognitivo e aplicar praticas inclusivas, o que
contribuird para melhorar as habilidades cognitivas dos alunos (Hoppey e McLeskey,
2013). Exemplo de pratica inclusiva: envolver todos os alunos no processo de
aprendizagem e introduzir estratégias de diferenciacdo no ensino. Uma abordagem
diferenciada é que todos os alunos criem um video e fagam uma histéria que
represente uma situac¢ao social e como os alunos lidam com isso - certifique-se de que
o aluno com dificuldades sociais estejam envolvidos na tarefa.

3. Fornecer informacgdes sobre habilidades sociais, organizando formagao no local ou
usando recursos e materiais relacionados aos seguintes programas de habilidades
sociais baseados em evidéncias:

A) Programa "Parar e pensar" de habilidades sociais: parte do projeto ACHIEVE (Knoff
e Batsche, 1995). O Projeto ACHIEVE é um programa inovador de eficacia escolar
baseado em evidéncias focado no progresso e sucesso académico, emocional e
comportamental de todos os alunos. O programa utiliza o planeamento estratégico, o
desenvolvimento profissional e a consulta e assisténcia técnica no local para lidar com
a realizacdo dos alunos, clima escolar positivo e clima de sala de aula, ensino e
instrucdo eficazes e envolvimento e envolvimento dos pais e da comunidade. Este
programa demonstrou sucesso na reducdo das referéncias de disciplina de alunos ao
escritério do diretor, suspensdes escolares e expulsdes; Promovendo climas escolares
positivos e interacbes pro-sociais; Aumentar o comportamento das criancas em
tarefa; E melhorar o desempenho académico.

[Referéncia: http://www.projectachieve.info]

B) O programa EQUIP (Gibbs, Potter, & Goldstein, 1995) habilidades. Disponivel em:

EQUIP é um
método de intervencdo dividido em trés partes para trabalhar com adolescentes
antissociais ou com disturbios comportamentais. A abordagem inclui formacdo em

This project has been funded with support from the European Commission. This publication and all its contents reflect the views only of the
Erasmus+ author, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.
[Project number: 562184-EPP-1-2015-1-CY-EPPKA3-PI-FORWARD]


http://www.projectachieve.info/
http://www.researchpress.com/scripts/product.asp?item=4848#5134

I D e C I d e www.idecide-project.eu
®

julgamento moral, gestdo de raiva / correcdo de erros de pensamento e habilidades
proé-sociais. Jovens envolvidos no programa de treinamento EQUIP participam em dois
tipos de sessdes grupais - Reunides de Equipamentos (em que o lider ensina
habilidades especificas) e Reunides de Ajuda Mutua (em que o lider capacita os alunos
a usar as habilidades que aprenderam a ajudar uns aos outros) . O programa EQUIP
recebeu o Prémio de Reclamacdo de Criancas e Juventude de 1998. O EQUIP foi
adaptado para uso no Canada, Holanda e em vdrios outros paises.

C) O Programa ACCEPTS (Walker et al, 1994) oferece um curriculo completo para o
ensino de habilidades sociais efetivas para alunos de nivel médio e secundario. O
programa ensina habilidades peer-to-peer, habilidades para relacionar-se com
adultos e habilidades de autogestdo. ACEITOS (um curriculo para as habilidades
efetivas dos colegas e dos professores das criangas) € um curriculo completo para o
ensino de habilidades sociais de classe e peer-to-peer para criangas com ou sem
deficiéncia nas notas K a 6. O curriculo, projetado para uso por educacdo regular e
especial de Professores, a nivel cognitivo ensina habilidades sociais como contetdo
de assunto. O programa pode ser ensinado em formatos de instrucdo individuais, de
pequenos grupos ou de grupos grandes. ACEITOS inclui um procedimento de instrucdo
de nove etapas com base nos principios da instrucao direta; Scripts que ensinam
competéncias comportamentais professor-crianca importantes, habilidades sociais
peer-to-peer; E procedimentos de gestdao comportamental.

Disponivel em:

Nota: Nem todos os instrumentos e projetos estao disponiveis em todos os contextos
culturais.

4. Fornecer formacgao de TIC aos professores, para capacita-los para usar a tecnologia
com os seus alunos. Considere as organizagdes apropriadas que podem hospedar tal
formacdo e onde e quando seria conveniente agendar as sessdes. (Jung, 2005).
Concentre a formagao em dareas especificas, como software e aplicativos que podem
ajudar os alunos com as suas habilidades sociais.

Alguns exemplos de aplicativos podem ser encontrados aqui:
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http://www.proedinc.com/customer/productView.aspx?ID=625
https://www.edutopia.org/blog/social-emotional-apps-special-ed-jayne-clare
https://glenwood.org/wp-content/uploads/2013/04/Social-Skills-and-Autism-Spectrum-Disorders
https://glenwood.org/wp-content/uploads/2013/04/Social-Skills-and-Autism-Spectrum-Disorders
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Tecnologia

Equipa a escola com tablets e computadores, de modo que os professores e alunos possam
usar tecnologia para ensinar / aprender habilidades sociais. A maioria dos alunos confia no
uso da tecnologia didria (celulares, tablets) para que essa abordagem melhore a sua
motivacdo e suas crencas de autoeficacia. Nota: Lembre-se de usar a tecnologia com todos
os alunos e ndo apenas com os alunos que sofrem dificuldades sociais.

Literatura de Suporte

Definicdo: criar e sustentar amizades e relacionamentos pessoais sdo desafios significativos
para muitas criancas com deficiéncia intelectual (Guralnick, Connor, Neville e Hammond,
2006). A ma capacidade de comunicagao, a incapacidade de reconhecer o estado emocional
dos outros e os comportamentos incomuns ou inadequados ao interagir com os outros
podem levar ao isolamento social (Matheson, Olsen e Weisner, 2007; Williams, Wishart,
Pitcarin e Willis, 2005). Na melhor das hipéteses, é dificil para alguém que ndo é educador
profissional ou cuidador querer passar o tempo necessario para conhecer uma pessoa que
fica muito perto, interrompe com frequéncia, ndo mantém contato visual e se afasta do
tépico conversacional.

Caracteristicas: As situa¢des sociais que apresentam dificuldades para alunos com deficiéncia
podem variar de muito simples (se envolver em uma conversa com um peer) para o
extremamente complexo: determinar se alguém que parece amigavel é realmente
prejudicando vocé (De Bildt et al., 2005) .

[Referéncia: Heward, W. L. (2013). Criangas excepcionais: uma introducdo a educacdo
especial. Pearson College Div.]

Por isso, as habilidades sociais geralmente sdo divididas em categorias, ou tipos de
habilidades, de acordo com o nivel de complexidade e interacdo. Uma maneira de categorizar
as habilidades sociais aplica-se da seguinte forma:

Habilidades Usado para Exemplos
Hailidades Interagdo social Capacidade de manter
Basicas basica contato visual, manter

espaco pessoal
apropriado, entender
gestos e expressoes faciais

Habilidades Habilidades Resolvendo conflitos,

de interacdo | necessdrias para aprendendo como iniciar
interagir com os e finalizar conversas,
outros determinando tdpicos

apropriados para a
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conversa, interagindo com
figuras de autoridade

Habilidades Habilidades Identificando os
emocionais necessarias para sentimentos,
compreender a si reconhecendo os

proprio e ao outro | sentimentos dos outros,
demonstrando empatia,
decodificando a
linguagem corporal e
expressoes faciais,
determinando se alguém
é confidvel

Habilidades Habilidades Percepgdo social, fazer
cognitivas necessdrias  para escolhas, auto-
manter interacdes | monitoramento, entender

sociais mais normas comunitarias,

complexas determinar o
comportamento

apropriado para
diferentes situacdes
sociais.

(Canney and Byrne, 2006; Waltz, 1999)

Nota: Os lideres escolares precisam se lembrar de usar as dicas de desenvolvimento social conforme
se relacionam com as categorias incluidas na tabela acima.
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