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Deficienţe de limbaj scris 
 

 
 

Tipuri de recomandări la nivel de clasă (accent pe metodele 
instrucționale) 

 
Pentru a-i ajuta pe elevi să-şi dezvolte abilitățile de scriere, puteți folosi următoarele tehnici: 
 

1. Folosiţi TIC individual sau în grupuri (de exemplu, elevii citesc un text ca grup, iar apoi 
fiecare elev pregătește o poveste scurtă pe baza acestui text folosind povestiri digitale). 

 
2. Utilizați imagini vizuale, cum ar fi cartoane/multimedia și alte aplicații pentru a îmbunătăți 

abilitățile de ortografie și de vocabular ale elevilor (Chera & Wood, 2003) 
 

3. Lăsați elevii să fie creativi și să îşi folosească imaginația în timpul procesului de scriere. 
Arătați-le că scrisul constituie o parte importantă a vieții noastre (Troia, 2006). Câteva 
exemple care ar putea fi adaptate în funcție de nevoile clasei dumneavoastră pot include 
asistarea elevilor să scrie diferite tipuri de scrisori, sau chiar liste de cumpărături. 

 
4. Creați activități care sunt relevante pentru experiențele și interesele elevilor 

dumneavoastră (González, Moll, & Amanti, 2006) și cereți-le să pregătească povești în 
diferite formate, de exemplu, ca desene sau fotografii făcute cu telefoanele lor, pe care le 
pot folosi în exerciţiile de scriere. 
 

5. Construiți pe interesele elevilor dumneavoastră și oferiţi-le material care îi motivează să 
înveţe vocabular nou și să se angajeze în procesul de scriere, cum ar fi benzile desenate și 
super-eroii cu dezvoltarea vocabularului relevant (González, Moll, & Amanti, 2006). 
 

6. Oferiți-le elevilor dumneavoastră feedback; de exemplu, puteți să-i întrebaţi pe elevi ce 
consideră ei că este important și să produceţi o formă de document de feedback împreună 
(Genlott,  & Grönlund, 2013; Lieneman, Graham, Leader- Janssen &  Reid, 2006). 
 

7. Verificați dacă elevii sunt atenți și nu stau doar pasivi în timpul perioadelor comune de 
citire și scriere. 
 

8. Oferiți-le elevilor cărțile sau textul care vor fi folosite în citirea comună în prealabil, astfel 
vor avea mai mult timp să exerseze. 

 
 

 
 

Tipuri de recomandări la nivel de școală (accent pe metodele 
instrucționale) 

 
Comunitate 
 

1. Aranjaţi întâlniri regulate între părinți și personal pentru a discuta despre progresul 
elevilor și pentru a spori colaborarea casă-școală. Acest lucru va contribui la monitorizarea 
progresului și la discutarea problemelor care ar putea fi legate de nevoile sociale si 
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emoţionale ale elevului, cum ar fi abilităţile sociale, interacţiunile sociale cu colegii şi adulţii 
în cadrul şcolii, marginalizarea, comportamentul acasă, zonele de interes special și stima de 
sine (McCaleb, 2013). 

 
2. Promovaţi ideea că scrisul constituie o parte importantă a vieții noastre, în combinație cu 

celelalte moduri de comunicare. Organizaţi expoziții și alte evenimente care ar putea fi 
frecventate de autori celebri care îi pot angaja pe elevi în diferite activități. 

 

Adaptări curriculare 
 

1. Organizaţi activități de co-predare între colegii care pot fi în măsură să ajute cadrele 
didactice individuale în punerea în aplicare a unor activități/metode suplimentare pentru a 
sprijini mai mult procesul de predare. Invitați cercetători sau psihologi educaţionali să 
efectueze observații clinice și să ofere feedback, inclusiv sugestii privind strategiile de 
sprijin. 

 
2. Investiţi în formare continuă sub formă de ateliere și seminarii oferite de către 

profesioniști educaţionali sau psihologi educaţionali cu privire la aspectele legate de 
predare diferențiată și strategii care pot ajuta mai bine nevoile elevilor care prezintă 
dificultăți specifice de învățare (Rose review, 2009). 

 
3. Faceţi adaptări specifice materialului dat acestor elevi. De exemplu: 

 Folosiți un font Sans Serif simplu, distanțat în mod egal, cum ar fi Arial sau Comic 
Sans;  

 Folosiți hârtie crem sau în culori uşor pastelate în loc de cea albă pentru a imprima 
activităţile date elevilor (Hall, Meyer and Rose, 2012). 

 
4. Faceţi adaptări curriculare în termeni de diferențiere a sarcinii. Asigurați-vă că îi informaţi 

pe profesori să efectueze adaptările necesare pentru sarcini pe baza obiectivelor de 
învățare individuale în curriculum și ca răspuns la diferitele nevoi de învățare ale elevilor și 
gravitatea cazului (Hall, Meyer and Rose, 2012). 

 
5. Faceţi adaptări curriculare în termeni de resurse. Dacă este posibil, dotaţi sălile de clasă în 

care există elevi care prezintă dificultăți de învățare specifice, cu materiale diferite și 
adaptate precum nisip, litere magnetice şi table și tehnologii avansate, cum ar fi tablete sau 
proiectoare, pentru a atinge un singur rezultat de învățare (BDA, 2012). 

 
Altele (Expertiză externă) 
 

Oferiţi formări pentru profesori şi profesori CES (cerințe educaţionale speciale) cu agenţii 
externe precum servicii de psihologie educaţională şi organizații de dislexie, având ca temă 
principalele zone de dificultăţi ale elevilor. Aceştia pot da sfaturi în legătură cu semnele de 
identificare timpurie și evaluare, precum și sfaturi practice pentru profesori pentru a-i 
sprijini mai bine pe acești elevi  în clasă (Armstrong and Squires, 2014). 
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Părinți / Asociații de părinți 
 

Aranjaţi întâlniri regulate între părinți și personal pentru a discuta despre progresul 
elevilor și pentru a spori colaborarea casă-școală. Acest lucru va contribui la monitorizarea 
progresului și la discutarea problemelor care ar putea fi legate de nevoile sociale si 
emoţionale ale elevului, cum ar fi abilităţile sociale, interacţiunile sociale cu colegii şi adulţii 
în cadrul şcolii, marginalizarea, comportamentul acasă, zonele de interes special și stima de 
sine. (McCaleb, 2013). 

 
Achiziții ale școlii 
 

Faceţi adaptări curriculare în termeni de resurse. Dacă este posibil, dotaţi sălile de clasă în 
care există elevi care prezintă dificultăți de învățare specifice cu materiale diferite și 
adaptate precum nisip, litere magnetice şi table și tehnologii avansate, cum ar fi tablete sau 
proiectoare, pentru a atinge un singur rezultat de învățare. (BDA, 2012) 

 

Suport elevi 
 

În cazul în care este posibil, oferiţi sprijin suplimentar în clasă, cum ar fi prezența unui 
asistent de predare, pentru elevii care prezintă probleme de scriere (BDA, 2012). 

 

Dezvoltarea profesională a cadrelor didactice 
 

1. Oferiţi formări pentru profesori şi profesori CES (cerințe educaţionale speciale) cu agenţii 
externe precum servicii de psihologie educaţională şi organizații de dislexie, având ca temă 
principalele zone de dificultăţi ale elevilor. Aceştia pot da sfaturi în legătură cu semnele de 
identificare timpurie și evaluare, precum și sfaturi practice pentru profesori pentru a-i 
sprijini mai bine pe acești elevi  în clasă. (Armstrong and Squires, 2014). 

 
2. Organizaţi activități de co-predare între colegii care pot fi în măsură să ajute cadrele 

didactice individuale în punerea în aplicare a unor activități/metode suplimentare pentru a 
sprijini mai mult procesul de predare. Invitați cercetători sau psihologi educaţionali să 
efectueze observații clinice și să ofere feedback, inclusiv sugestii privind strategiile de sprijin. 

 
3. Investiţi în formare continuă sub formă de ateliere și seminarii oferite de către 

profesioniști educaţionali sau psihologi educaţionali cu privire la aspectele legate de 
predare diferențiată și strategii care pot ajuta mai bine nevoile elevilor care prezintă 
dificultăți specifice de învățare (Rose review, 2009). 

 
Tehnologie 
 

Faceţi adaptări curriculare în termeni de resurse. Dacă este posibil, dotaţi sălile de clasă în 
care există elevi care prezintă dificultăți de învățare specifice cu materiale diferite și 
adaptate precum nisip, litere magnetice şi table și tehnologii avansate, cum ar fi tablete sau 
proiectoare, pentru a atinge un singur rezultat de învățare. (BDA, 2012) 
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Literatură de specialitate 

Definiție: Elevii cu dizabilităţi de învăţare au performanțe semnificativ mai mici decât colegii lor de 
aceeași vârstă fără dizabilități la toate sarcinile de exprimare în scris, inclusiv transcrierea scrierii de 
mână, ortografia, punctuația, vocabularul, gramatica, și scrierea expozitivă (De La Paz and Graham 
1997; Englert, Wu and Zhao, 2005). 

 
Caracteristici:  

 Elevii cu deficiențe de limbaj scris tind să demonstreze o planificare, un efort și un control 
meta-cognitiv minimale în ceea ce privește scrisul.  

 Elevii cu deficiențe de scriere experimentează, de asemenea, dificultăți cu ortografia, 
gramatica și punctuația  

 Elevii cu deficiențe de limbaj scris produc compuneri prost organizate care conțin idei slab 
dezvoltate. (Heward 2013)                                                                                                 

 
 

Site-uri web și rapoarte UE 
 
http://eacea.ec.europa.eu/education/eurydice/documents/key_data_series/129en.pdf 
 
Balanskat, A., Blamire, R., & Kefala, S. (2006). The ICT impact report. European Schoolnet. 
https://www.european-agency.org/sites/default/files/Lithuania.pdf 
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