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Elevi cu dificultati de invatare

Tulburarea hiperkinetica cu deficit de atentie
(recomandari generale)
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Tulburarea hiperkinetica cu deficit de atentie (recomandari
generale)

Atunci cand abordati deficitul de atentie si hiperactivitatea la scoald, este important sa luati in
considerare urmatoarele:

1. Un diagnostic oficial de ADHD (Neatent, Hiperactiv, de Tip Mixt) nu poate fi pus de
profesori, ci de profesionisti specializati; prin urmare, profesorii ar trebui sa nu incerce sa
incadreze elevii in categorii de diagnostic specifice pe baza observatiilor comportamentele
lor.

2. Urmatoarele sugestii pot fi puse in aplicare pentru elevii care prezinta comportamente
incadrate in criteriile de diagnostic ADHD; cu toate acestea, ar trebui, de asemenea, luate n
considerare nevoile individuale ale elevului.

3. Nu toti studentii care indeplinesc criteriile de a fi eligibili pentru un diagnostic ADHD prezinta
aceleasi simptomatologii si nevoi. Prin urmare, scoala ar trebui sa implice profesionistii
competenti (psihologi educationali, echipa de suport multi-disciplinara — in functie de
sistemul educational din tara dumneavoastra si de suporturile disponibile), in cazul in care
evaluarea / consilierea sau alte servicii pot fi necesare.
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